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DEIN KURSLEITER: DR. GAURANG GAIKWAD
 Einer der beliebtesten Homöopathie-Lehrer weltweit

• Über 500 Seminare für Homöopathen, Therapeuten & 
Studenten

• Eigene Lehrplattform mit Teilnehmeren aus über 20 
Ländern

• Autor von 5 Fachbüchern zu Repertorisation, 
Nosoden, Akutstrategien u.v.m.

• Lehrer an der renommierten Other Song Academy in 
Indien

• Nationaler Preis für den besten Homöopathie-
Lehrer (2020)

• Zusammenarbeit mit Dr. Rajan Sankaran & Dr. 
Sunirmal Sarkar (12 Jahre)







HOMÖOPATHISCHE ANSÄTZE
IN TIEF PATHOLOGISCHEN FÄLLEN

Arthur
Hill Grimmer 



“Nur in nicht zu weit
fortgeschrittenen Fällen, sind die 

Gewebe-Veränderungen gering
genug, um eine Heilung mit einem
einzelnen Mittel in einer Folge von 

Potenzen zu erreichn. In 
fortgeschrittenen Fällen wird häufig

eine Folge von Arzneimitteln benötigt, 
die nicht zu hoch in der Potenz über

längere Zeit gegeben werden sollten.”

ARTHUR GRIMMER 



Benötigen andere Strategien 
KOMPLEXE UND FORTGESCHRITTENE FÄLLE 





DIE BEDEUTUNG DER 
MITTEL DER HEUTIGEN 

ZEIT 



Lebensstil
Strahlung, Elektrizität 

5G 6G
Allopathische 
Medikamente

Umwelt-
verschmutzung Hormone Transgenerationale 

Muster
Impfungen

KOMPLEXE FÄLLE



Miasmen Klassische 
Homöopathie

Konzepte - Scholten, 
Sankaran, Yakir, 

Mangialavori

Neuere Prüfungen

Repertorium Reiche, 
Unterklassen, 

QuelleMateria Medica / Organon

Strategie

Alles inklusive

Integriert flexibel



Strategische 
Behandlung 

komplizierter Fälle

Schicht für Schicht behandeln

Akute Symptome des Falles studieren
(Akute Schübe als Gelegenheit)

Burnetts Ansatz - eine Reihe von Mitteln

Weniger bekannte und seltene Mittel, Seltene 
Krankheiten brauchen seltene Mittel

Tautopathische Mittel in Fällen von 
Arzneimittelmissbrauch (z.B. Cortison C 30) 



Strategien in 
komplizierten Fällen

Studiere den Fall noch einmal - INDIVIDUALISIERE -
das nicht passende Stück

Studiere die tieferen miasmatischen Muster

Studiere die Vergangenheit, Familiengeschichte, 
Süchte, Missbrauch von Substanzen

Wenn ein Mittel in der Vergangenheit geholfen hat, denke an 
komplementäre Mittel (Bönninghausen) oder andere Mittel 

aus derselben Familie (Gruppe)

Imponderabilien, weniger bekannte Darmnosoden, 
Sarkoden, Nosoden, Pilze etc. 



Schicht für Schicht behandeln

Die vorscherrschenden Symptome, Miasmen und 
Muster im Fokus

Die Vergangenheit in der Tiefe verstehen

Fokus auf sich neu entwickelnde Symptome

Fokus auf die zuletzt erschienenen Symptome (Boger)

Burnetts Leiter der 
Mittel



71 jährige Frau 
FALL VON RÜCKENSCHMERZEN

Klagt über Schmerzen im rechten Lendenbereich, 
die nach oben und zur linken Seite ausstrahlen.
Verschlimmerung: Anstrengung, Bewegung
Besserung: Liegen auf der linken Seite

Kopfschmerzen durch Fasten –
neuralgischer Schmerz
Schweregefühl im gesamten Kopf
Verschlimmerung: Übersäuerung

Frühere Krankengeschichte:
Tuberkulose der Lunge

Familiäre Krankengeschichte:
Alle Schwestern: Malaria
Bruder: Asthma

Beschwerden seit:

Nachdem sie die Impfung erhalten 
hatte, begann sie an Gewicht zu 
verlieren und entwickelte allmählich 
Rückenschmerzen.



Allgemeine körperliche 
Symptome:

Durst: Durstig

Appetit: Kein Verlangen

Wärmeempfinden: Heiß

Schlaf: Nicht erfrischend

Schlafposition: Auf der linken Seite

Schweiß: Nicht stark / wenig

Stuhlgang: Verstopfung

Urin: Keine Beschwerden

Träume: Tote Menschen

Gemüt:

Sehr sensibel

Ich ertrage keine harten Worte

Ich kann nicht mit anderen konkurrieren 
oder diskutieren – ich verliere dabei

Ärger: Wenn man mir etwas vorwirft, das 
ich nicht getan habe

Ich mache mir selbst Vorwürfe

Ich bin gern allein und ruhig

Ich mache mir viele Sorgen, wenn ich sehe, 
dass jemand stark leidet

Ich bin emotional und sehr empfindsam

Dinge berühren mich leicht

Kindheit: Eigensinnig / stur
Beobachtung:

Warzen an Hals und Rücken



Patientin – Das chronische Mittel wirkt gut 

Seit ein paar Wochen – Eine Reihe STARKER NEUER Symptome
– NACH auslösendem Faktor 

Mittel – passt es auf die neuen Symptome – NITRICUM ACIDUM 

Neues Mittel — Phasisches Mittel – Phase — Erstes Mittel ( NA ) 
– neues Mittel

Mit dem phasischen Mittel weiter machen

STRATEGIE



ANALYSE ?



MIT DR. GAURANG GAIKWAD



WARUM EIN KURS ZU SCHMERZ & BEWEGLICHKEIT?
Schmerz ist nicht das Problem – sondern ein Ruf nach Veränderung.

Schmerzen im 
Bewegungsapparat gehören zu den 
häufigsten Beschwerden überhaupt 
– und sie nehmen weiter zu.

Viele Therapien behandeln 
Symptome – nicht die Ursache.

Der Körper spricht – die 
Homöopathie hört zu.

Dieser Kurs zeigt dir, wie du:

• Schmerzen tiefgründig 
verstehst

• Homöopathie gezielt & 
individuell einsetzt

• Auch chronische Fälle sicher 
begleitest

 Für alle, die ganzheitlich behandeln und wirklich helfen wollen.



FÜR WEN IST DIESER KURS IDEAL?
Werde zur echten Hilfe – dort, wo andere nur Symptome unterdrücken.

• Homöopathische Laien, die tiefer in die Selbstbehandlung einsteigen 
möchten

• Heilpraktiker & Therapeuten, die ihre Behandlungskompetenz 
erweitern möchten

• Ärzte, die integrative Medizin praktizieren oder neu entdecken 
möchten



WAS DU IM KURS LERNST
Lerne von einem der renommiertesten Homöopathen unserer Zeit.

• Detaillierte Fallanalysen echter Patienten mit
Rückenleiden, Bandscheibenvorfällen, Arthritis, 
Lupus u.a.

• Differenzialdiagnostik & Mittelwahl bei komplexen
Symptomen

• Verständnis der Miasmen (Psora, Syphilis, Sycose, 
Tuberkuline) und deren Bedeutung in der Mittelwahl

• Organ- und funktionsspezifische Mittel aus der Praxis 
erprobt

• Phasische & konstitutionelle Mittelwahl verstehen 
und anwenden

• Notfallstrategien bei akuten Schüben & 
Schmerzzuständen

Praxisnah

strukturiert

direkt umsetzbar



INHALTE DER MODULE (ÜBERBLICK)
Systematisch lernen – souverän anwenden.

Miasmen, Rubriken, Blockaden lösen – 
Sulphur, Nat-mur, Lycopodium

Komplexe Fälle & Autoimmunprozesse1

Mehr als Arnica: Symphytum, Bellis, 
Hypericum

Verletzungen – Knochen, Bänder, Nerven2

Mit Sepia, Lac humanum & Darmnosoden 
ganzheitlich begleiten

Schmerzfrei durch die Wechseljahre3

4 Zervikale Spondylose & Halswirbelsäule
Haltung & Schmerz: Guaiacum, Kali carbonicum 
& Repertorisation

Lähmungen, Systemkrankheiten – mit 
Plumbum, Causticum, Conium

Neuromuskuläre & Autoimmunerkrankungen5

Bänder, Gelenke, Entzündungen – gezielt mit 
den Nr. 1–12 arbeiten

Schüßlersalze (Teil 1–4)6

Hexenschuss, Bandscheibenvorfall, 
Menstruationsschmerz

Der untere Rücken & Lumbalgien7

8 Arthrose & Arthritis differenziert behandeln
Trimiasmatisch arbeiten – Calcarea fluorica, 
Tuberculinum, Medorrhinum



INHALTE DER MODULE (ÜBERBLICK)
PLUS Bonusmaterial

Wirkung bei Knochennekrosen & 
Autoimmunprozessen

Triticum vulgaris –
das übersehene Schatzkorn9

Akut vs. chronisch – mit Gnaphalium, 
Kalmia, Nosoden

Ischias gezielt behandeln10

Verspannungen & Bewegungseinschränkungen
ganzheitlich lösen

Nacken & Schulter11

Tiefe Mittel ohne Laborparameter: Radium 
bromatum, Formica rufa u.a.

Seronegative Arthritis12

Fersensporn, Plantarfasziitis – mit Ruta, Ledum, 
Causticum u.a.

Fuß & Ferse13

Mehr als Gelenke – miasmatisch arbeiten mit 
Psorinum & Co.

Rheumatologie ganzheitlich14

Tacus Baccata, ein Mittel bei Hüftnekrose - was 
die Schmerzen im Körper für Dich bedeuten

Psychosomatik & emotionale Blockaden
Endometriose & sekundäre Unfruchtbarkeit 
Schritt für Schritt begleitet

Tiefe pathologische Fälle



DAS BEKOMMST DU IM KURSPAKET

Ein kompletter 
Werkzeugkasten für die 

homöopathische 
Schmerzpraxis.

auf alle Videoaufzeichnungen
Dauerhafter Zugriff

zum flexiblen Nachhören
Alle Inhalte auch als MP3

+ 2 Bonusmodule
14 Module mit 21 Einheiten

mit Dr. Gaurang Gaikwad
Zwei Live-Sprechstunden

zum Austausch & Fragen
Zugang zur geschützten Lerncommunity

aus der täglichen Praxis
Zahlreiche Fallstudien

kompaktes, praxisnahes Wissen
Über 30 Stunden

Perfekt für alle, die 
Homöopathie wirksam, 

strukturiert und 
ganzheitlich anwenden 

wollen.



Format: 100 % Online – jederzeit
abrufbar

Sprache: Englisch OV und 
professionelle deutsche Übersetzung

Zertifikat: Nach Abschluss verfügbar

Bonus: Zugang zur geschlossenen
Austauschgruppe zum Kurs

Kursdetails





DEIN EXKLUSIVES ANGEBOT
Jetzt einsteigen – und über 50ௗ% sparen!

KOMPLETTPAKET INKL. 14 MODULE, BONUS, MP3S & SPRECHSTUNDEN
ÜBER 30 STUNDEN WISSEN

Angebot gültig bis:
08. Juli 2025

23:59 Uhr
Starte jetzt -

sichere dir deinen Platz!

https://dimensions-homoeopathie.com/gaikwad-schmerzfrei-und-beweglich/



LIEBLINGS REPERTORIEN

Dr SR Phatak
(1896 – 1981)

Ein kompaktes Repertorium der Homöopathie, auf 
Grundlage von Bogers Synoptik Key
(Schlüsselsymptome)







Mittel: VARIOLINUM C30 2x täglich 3 Tage lang
Schüssler Salz: CALC FLOUR D6 danach

Follow up: 45 Tage später
Nach 2 Gaben hat sich der Rückenschmerz um 70 % gebessert.
Sie ist in der Lage, ihre alltäglichen Aufgaben normal zu erledigen.

p/g:
Stuhlgang: verbessert
Schlaf: verbessert

Befinden:
Seit der Einnahme der Medikamente, da die Schmerzen verschwunden sind, fühle
ich mich glücklich und fröhlich. Ich habe das Gefühl, dass ich mich wieder normal bewegen kann.

Der Arzt hat ihr geraten, einen Gehstock zur Unterstützung beim Gehen und gegen
Rückenschmerzen zu verwenden, aber sie benutzt ihn nicht.



Das Gewicht ist besser
Früher hat sie nicht leicht zugenommen
Obwohl sie genug aß nahm sie nicht zu.

Früher habe ich generell nichts gesagt, wenn 
Menschen etwas Falsches getan haben.
Aber jetzt bin ich im Allgemeinen mit allem 
zufrieden. Ich bin selbstbewusst und in der 
Lage, alles alleine zu bewältigen.

Früher war ich immer von anderen Menschen 
abhängig, aber jetzt bin ich es nicht mehr.



Pocken nosode. Arzneimittel aus Material
eines Pockenbläschens.

Variolinum



DR M L DHAWALE- HOM

HOSPITAL

LD DHAWALE - BOGER

Schlimmster Rückenschmerz, wenn alle Mittel versagen- VARIOLINUM



Rückenschmerzen – stärker als bei jedem anderen bekannten
Heilmittel, was dem am nächsten kommt:
Antimonium tartaricum (Ant-t.)

Schmerz im Rücken, als ob gebrochen – verschlimmert durch Kälte,
die geringste Bewegung.
Typischerweise NACH Impfungen oder nach Infektionen (z. B.
Hautinfektionen).
Gürtelrose und die danach verbleibende Neuralgie
(Ist Gürtelrose nicht einfach eine weitere Erscheinungsform der Pocken?)

Bläschen: Frösteln, als ob kaltes Wasser den Rücken hinabläuft;
heftiges Fieber; Haut extrem heiß, mit oder ohne hohen Puls;
Übelkeit; Schmerzen im Epigastrium (Oberbauch);
Gliederschmerzen wie in den Knochen; starker Kopf- und Rückenschmerz.
Während des Kopfschmerzes werden insbesondere Füße und Hände eisig kalt.



Variolinum war Burnetts Hauptmittel bei Gürtelrose – es beseitigte, wie er es ausdrückte,
die Krankheit im Allgemeinen vollständig, sowohl den Ausschlag als auch die Schmerzen.
Es heilt auch Neuralgien, die nach einem Herpes Zoster zurückbleiben.

Variolinum hat viele Fälle von Pocken im Frühstadium abgebrochen und sich zudem als
wirksames Mittel zur Vorbeugung gegen Pockenansteckung sowie gegen Impfkrankheiten
(Vaccinose) erwiesen.



RÜCKEN:
Schmerzen im Rücken, als ob er brechen würde, wandern zum Abdomen

HAUT:
Als würden Insekten unter der Haut krabbeln. Ekzem der Handflächen.
Bläschenausschlag, übelriechend. Herpes Zoster und der Schmerz danach.
Ulcera (Geschwüre) sehen ausgehöhlt aus.

GEMÜT:
Angst nicht zu genesen, Angst vor dem Tod
Vor allem bei Krankheit, am Abend, vor dem Einschlafen
Angst, dass etwas passieren könnte







Lumbal-Schmerz 
erstreckt sich zu den 

Waden: Berberis

Lumbal-Schmerz 
erstreckt sich zum 

Anus: Sulf

Lumbal-Schmerz 
erstreckt sich um 
den Bauch: Berb., 
Kali-carb., Sabina

Lumbal-Schmerz 
erstreckt sich nach 

außen: Berberis

Lumbal-Schmerz 
erstreckt sich zur 
Hüfte: Kali-carb

Fig.2: Ausstrahlender Schmerz im Rücken.



Rhus-t, Ruta-g, Gnaphalium, Aesculus, Berberis-v, Eupion, 
Thuja, Antim-t, Hydrastis, Chelidonium, Senecio, Nux-v, Calc-
ovi-tosta, Macrotinum, Ginseng, Cobaltum, Lycopodium, 
Viscum, Pulsatilla, Rad-brom, Polygonum, Sabina, Acetic Acid, 
Zincum, Dulcamara, Conium, Cannabis, Agaricus, Tellurium, 
Sarsaparilla, Picric acid, Nat-mur, Methylene, Helonias, 
Hypericum, Nyctanthes, Variolinum, Calc-fluor

DIFFERENTIAL REMEDIES:

DIFFERENTIAL DIAGNOSE DES RÜCKENS - LUMBAGO 



DEIN EXKLUSIVES ANGEBOT
Jetzt einsteigen – und über 50ௗ% sparen!

 KOMPLETTPAKET INKL. 14 MODULE, BONUS, MP3S & SPRECHSTUNDEN
  ÜBER 30 STUNDEN WISSEN

Angebot gültig bis:
08. Juli 2025

23:59 Uhr
Starte jetzt -

sichere dir deinen Platz!

https://dimensions-homoeopathie.com/gaikwad-schmerzfrei-und-beweglich/


