
Dr. med. Mathias 
Künlen 

• Über 30 Jahre medizinische Erfahrung
• Facharzt für Neurologie, eigene Praxis seit 1994
• Gründer des Instituts für Aurachirurgie AG, 

Liechtenstein
• Bringt modernste Medizin und uraltes Heilwissen 

zusammen

Seine Mission:
Menschen dabei zu unterstützen, die tieferen 
Ursachen von Krankheit zu erkennen, innere 
Konflikte zu lösen – und so in Selbstheilung, 

Freiheit und Lebenskraft zu kommen.

Arzt · Neurologe · Pionier der Aurachirurgie
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Die Sieben Weisen sind eine von der Nachwelt so bezeichnete Gruppe von 
Persönlichkeiten des öffentlichen Lebens in der griechischen Antike (spätes 7. und 
6. Jahrhundert v. Chr.). Die Sieben Weisen waren insbesondere durch ihre 
Weisheitssprüche bekannt. 

Gnothi seauton
Griech.: Erkenne Dich selbst
(Chilon von Sparta, 555 v. Chr.)

Die Sieben Weisen der Antike

Thales von Milet
Pittakos von Mytilene
Bias von Priene
Solon von Athen
Kleobulos von Lindos
Myson von Chenai (oder Chen)
Chilon von Sparta
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Bis wir uns das Unbewusste 
bewusst machen,

wird es unser Leben lenken,
und wir werden es Schicksal nennen.

Carl Gustav Jung 
(*1875; †1961)



Was ist Ursache, was ist Wirkung?

Wirkung: Grobstofflich
Morphologische, organische, 

biochemisch-pharmakologische Ebene
beschreibt das „Wie“

Ursache: Feinstofflich
Seelische, geistige, spirituelle, 

energetisch-informatorische Ebene
beschreibt das „Was“ und „Warum“
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Charakter, Schicksal und Krankheit aus informatorischer Sicht
Konflikte

Karmische
Muster

Funktionelle Störung

Organische Manifestation

Grobstofflich: 
Krankheit laut 
schulmedizinischer 
Definition

Karmische Muster beeinflussen 
den Grad, wie intensiv ein 
Konflikt empfunden wird bzw. 
energetisch wirkt

Miasmatische Muster beeinflussen 
den Grad, wie intensiv ein Konflikt 
empfunden wird bzw. energetisch 
wirkt

Energetisch-
informatorische 

Störung

Miasmatische Muster wiederholen 
sich und führen zu 
wiederkehrenden Konflikten

Karmische Muster wiederholen 
sich und führen zu 
wiederkehrenden Konflikten

Miasmatische
Muster
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Konflikte nach Dr. med. Ryke Geerd Hamer

Konfliktentstehung und Konfliktverarbeitung

Der Konflikt entsteht nicht peripher im Organ, sondern zentral im Gehirn als 
Ausdruck eines massiven Schocks. Dieser ist so intensiv, dass er nicht mental 
verarbeitet werden kann, sondern eine biologische Reaktion des 
Gesamtsystems nach sich zieht.

Qualität: 
- Hoch akut, dramatisch
- Unerwartet, „auf dem falschen Fuß erwischt“
- Isolativ
- Rein subjektive Empfindung (Vorbelastungen)
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Konflikt



Trias: Psyche – Gehirn – Organ

Konflikt

Psyche

Gehirn

Organ

Institut für Aurachirurgie AG, Fürstentum Liechtenstein, Dr. med. Mathias Künlen, www.aurachirurgie.me



Revierärgerkonflikt

Wut und Zorn

Magenulcus
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Trias: Psyche – Gehirn – Organ



5 Konflikte

Standortkonflikt
Mangelkonflikt
Geschlechtlicher Konflikt
Angst-Ekel-Konflikt
Hörkonflikt
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Standortkonflikt
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Patientin, 60 Jahre alt, Rechtshänderin, seit 4 Jahren sehr 
schmerzhaftes Knochenmarksödem in der rechten Ferse. Sie kann 
nur schwer gehen. 
Diagnose: Abwertungskonflikt des rechten Partnerfußes, es handelt 
sich um einen beruflichen Standortkonflikt, die Patientin arbeitet als 
Sachbearbeiterin in der Reha-Organisation des Arbeitsamtes einer 
bayerischen Großstadt.
Die Arbeit seit sehr anstrengend, es gebe sehr viele Reha Anträge, der 
zeitliche Druck und das Arbeitspensum seien in den letzten Jahren 
enorm gestiegen.
Karmisches Muster des Sklavenjochs
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Standortkonflikt



Großhirnmarklager
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Großhirnmarklager
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Standortkonflikt
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Standortkonflikt
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Standortkonflikt

• Nicht gesehen und beachtet werden, sich nicht zeigen wollen oder dürfen
• Gedrückte Haltung, Schulterschiefstand
• Stiernacken, Witwenbuckel, Kyphoskoliose im HWS-BWS-Bereich, Hohlkreuz
• Angst vor freier Rede oder Reden vor großen Menschenmengen
• Schüchternheit in der Schulzeit, Lampenfieber
• Erröten und Unsicherheit
• Schweregefühl oder Schmerzen auf den Schultern und Extremitäten
• Enge am Hals, Druck auf der Brust
• Schmerzhafte Verspannungen im Schulter-Nackenbereich, Spannungskopfschmerz
• Kalte und/oder einschlafende Hände und Füße
• Krampfadern, Hallux valgus
• Karmische Sklavenkonstellation privat und/oder beruflich, Arbeitswut, Perfektionismus
• „Ich bin nicht gut genug“, „es ist nie genug gearbeitet“
• Man wird Opfer von Abwertungskonflikten durch Mobbing
• Gefühl der ständigen Last, die man nicht los bekommt
• Depression mit Neigung zu Suizidalität

Karmisches Muster des Sklavenjochs
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Standortkonflikt
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1. Kinesiologische Selbsttestung Referenzprüfung: 

1. „Ich bin Mathias“ sagen und dann schlucken, sich merken wie es funktioniert 

(leicht)

2. „Ich bin Werner“ sagen und dann schlucken, sich merken wie es funktioniert 

(schwer)

2. Diagnose durch Kinesiologische Selbsttestung: „Standortkonflikt“, „Sklavenjoch“

3. Therapie: „Ich sage Ja zu meiner Vergangenheit, lasse sie dankbar los und segne sie.“

4. Therapie: „Ich danke meinem Arbeitgeber Herrn xy/ Firma xy und segne ihn.“

5. Therapie: „Ich danke meinem Standortkonflikt und segne ihn.“

6. Therapie: „Ich danke meinem karmischen Muster des Sklavenjochs und segne es.“

7. Therapie: „Ich danke mir selbst und segne mich.“

Selbsttestung



Mangelkonflikt
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Patientin, 64 Jahre, kinderlos, stammt aus dem Iran, kam als 
Studentin nach Deutschland, seit ihrer Scheidung vor 10 
Jahren deutliche Gewichtszunahme, mit BMI von 37 kg/m2
deutlich übergewichtig. 
Depression durch Vereinsamung.

Mangelkonflikt



Mangelkonflikt
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Stammhirn
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Stammhirn
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Mangelkonflikt
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Mangelkonflikt
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Mangelkonflikt
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Mangelkonflikt
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Mangelkonflikt
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Geschlechtlicher 
Konflikt
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Patient, 58 Jahre, geschieden, 2 Kinder (ein Sohn, eine Tochter), zu denen 
wenig Kontakt besteht. Erhöhung des PSA-Wertes, vergrößerte Prostata, 
Probleme beim Wasserlassen, nach Aussage des Urologen kein Hinweis 
auf bösartigen Tumor.
Keine karmischen oder miasmatischen Grundbelastungen.

Geschlechtlicher Konflikt



Stammhirn
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Stammhirn
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Geschlechtlicher Konflikt
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Geschlechtlicher Konflikt
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Angst-Ekel-Konflikt
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Angst-Ekel-Konflikt

Patientin, 24 Jahre alt, sexueller Missbrauch sowohl in diesem Leben im Alter von 
16 Jahren als auch im vorletzten Seelenleben, keine Belastung durch sexuellen 
Missbrauch bei den Vorfahren in der kinesiologischen Testung. 
Seitdem schwere Essstörung mit Binge Eating.
Die Binge-Eating-Störung (binge, englisch, Gelage), kurz BES, ist eine psychisch 
bedingte Essstörung, bei der Betroffene unabhängig vom Hungergefühl 
unverhältnismäßig große Nahrungsmengen in einem bestimmten Zeitraum zu sich 
nehmen. Dieses als "Essanfall" oder "Heißhungerattacke" umschriebene 
Phänomen entzieht sich der Kontrolle des Betroffenen. Charakteristisch für eine 
BES ist das Fehlen von kompensatorischen Maßnahmen nach einer Essattacke. 
Angst und Ekel vor Körperausscheidungen aller Art, Ess- und Trinkgeräusche, 
Kaugummikauen (Misophonie), Husten, Niesen
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Großhirnrinde
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Großhirnrinde
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Angst-Ekel-Konflikt
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Angst-Ekel-Konflikt
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Angst-Ekel-Konflikt
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Hörkonflikt
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Patientin, 2 Jahre alt, angeborene Schwerhörigkeit beidseits.
Nach NLS-Analyse Vererbung von einem Urgroßelternteil, z.B. durch 
Verschüttung im Krieg, genaues in nicht bekannt.

Konfliktinhalt: Etwas Erhofftes hören wollen oder einen unerwünschten 
Höreindruck loswerden wollen, Schutz vor Kritik, Schutz vor 
Außeneinflüssen, Mangel an Selbstvertrauen, Bequemlichkeit, Hochmut
Partnerseite bzw. Mutter-Kind-Seite, Händigkeit entscheidend

Hörkonflikt



Großhirnrinde
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Großhirnrinde
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Hörkonflikt
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Hörkonflikt
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Hörkonflikt
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Hörkonflikt
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Hörkonflikt



Verschüttung

• Klaustrophobie, Angst vor Dunkelheit
• Druckgefühl an verschiedenen Körperstellen in Abhängigkeit von der 

Körperlage
• Atembeschwerden
• Träume von Verschüttungen
• Angst vor Steinen oder Faszination für große Felsbrocken
• Angst vor Bergbau
• Angst vor Fahrten mit dem Fahrrad durch Städte mit Panikattacken, 

während Fahrradfahren im Wald problemlos möglich ist
• Familienhistorie

Leitsymptome
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

IFA Institut für Aurachirurgie AG
Fürstentum Liechtenstein
Domain: www.aurachirurgie.me
Domain : www.medicodes.net
Mail: info@aurachirurgie.me



Onlinekurs

„Gnothi Seauton -
Erkenne Dich selbst.”

Dr. med. 
Mathias Künlen 

Innere Konflikte lösen und ganz Du selbst sein!

Altes Heilwissen trifft auf 
Moderne



„Gnothi Seauton” - „Erkenne Dich selbst“

Was bedeutet das für Dich?
• Verstehe, wer Du wirklich bist
• Finde heraus, was Dich innerlich bewegt
• Nimm Deine Gedanken, Gefühle und Muster bewusst wahr
• Erkenne, warum Du so handelst, wie Du handelst

Und für Deine Gesundheit?
• Erkenne Deine inneren Konflikte – und verstehe, warum Dein 

Körper Symptome zeigt
• Werde Dir unbewusster Muster bewusst (Kindheit, Familie, 

frühere Erfahrungen, Vererbungen)
• Übernimm Verantwortung für Dein Leben – und werde

Schöpfer Deiner Gesundheit

war am Tempel von Delphi eingraviert



Warum dieser Kurs?

Informatorische Muster.

Sie bestimmen unser Denken, Fühlen und Handeln
– und können sogar unseren Körper krank machen.

Dieser Kurs lädt Dich ein, die tieferen
Ursachen Deiner Symptome, Blockaden und 
Muster zu erkennen – und in Lösung zu bringen.

In jedem von uns wirken unbewusste Konflikte

Du lernst:

• wie biologische, seelische, 
karmische & miasmatische
Faktoren zusammenwirken

• wie unbewusste Konflikte Dein 
Leben beeinflussen

• wie Du mit diesem Wissen gezielt
Heilung und Transformation 
einleiten kannst



Wie dieser Kurs Dein Leben verändern kann

Finde heraus, wie Konflikte und ihre biologischen Bedeutungen
Deine Gesundheit beeinträchtigen.

Erfahre, welche Rolle Eide und 
Gelübde in Deinem Leben spielen

und wie Du sie transformieren
kannst.

Lerne Selbstdiagnose-Methoden
anzuwenden, um Deine seelischen

Themen zu erkennen.

Erweitere Dein Wissen über karmische
und miasmatische Muster sowie deren

Vererbung über Generationen.

Lerne, wie Du Dein Schicksal selbst in 
die Hand nehmen und Deine

Selbstbestimmung fördern kannst.



Schöpfer deiner Gesundheit werden
Du verstehst die Heilungsverläufe Deines Körpers und kommst so 
in die Selbstsicherheit und Selbstermächtung Deiner eigenen Heilung. 

Befreiung von alten Mustern und Schmerz
Du lernst karmische und miasmatische Blockaden zu durchbrechen und sie in Kraftquellen
umzuwandeln. Du gewinnst Deine Freiheit und Kraft im Körper zurück.

Heilung aus eigener Kraft  
Du lernst künftige Konflikte zu vermeiden oder schnell zu erkennen, bevor sie entstehen, durch
Selbstdiagnose. Du lebst dadurch unabhängig, frei und gesund.

So wirkt Gnothi Seauton in Dir:



Dieser Kurs ist geeignet für …

Dich persönlich, wenn …
• Du die tieferen Ursachen Deiner Symptome und Konflikte verstehen willst

• Du Deine Selbstheilungskräfte aktivieren und stärken möchtest

• Du mehr innere Freiheit, Klarheit und Gelassenheit im Alltag suchst

Therapeuten & Heilpraktiker, wenn …
• Du Dein Behandlungsspektrum erweitern möchtest

• Du die Zusammenhänge zwischen Körper, Geist und Seele tiefer verstehen 

willst

• Du Deine Arbeit mit Klienten auf ein neues Level heben möchtest



Das bekommst Du alles im Kurs

inklusive
Teilnahme-
zertifikat

zum
Download

Qualit
ät

steht für

• 6 Module mit über 13 Stunden Kursmaterial in 
professioneller Studioqualität dauerhaft zur Verfügung

• 2x Live Mentoring mit Dr. med. Mathias Künlen
• Zusätzliches Kursmaterial
• Alle MP3s zum Download
• Exklusive Austauschgruppe auf Telegram
• Dein individuelles Teilnahmezertifikat
• PLUS: Bonus PDFs: "5 biologische Naturgesetze"

(Buchauszug von Dr. med. Mathias Künlen) und 
"Konfliktverzeichnis mit 70 Konflikten"



Modul 1 – Grundlagen & die 5 biologischen Naturgesetze
In diesem Modul erhältst Du eine Einführung in das Weltbild hinter Symptomen. Du 
lernst die 5 biologischen Naturgesetze im Detail kennen, verstehst Bewusstsein als 
schöpferische Instanz und bekommst erste Einblicke in karmische sowie miasmatische 
Muster.

Modul 2 – Brockenkonflikte
Hier geht es um lebensnotwendige Grundfunktionen im Konflikt: Ernährung, Atmung
und Sinnesorgane. Du erfährst, wie Mangel, Todesangst oder Existenzsorgen wirken, 
und wie Themen wie Sexualität und Zugehörigkeit aus dem Gleichgewicht geraten
können.

Modul 3 – Schutzkonflikte
Dieses Modul widmet sich Konflikten rund um Sicherheit, Nähe und Berührung. Du 
erkennst die Dynamiken hinter Sorgen- und Nestkonflikten, Angriffen auf Herz oder
Bauch sowie hautbezogenen Themen wie Schmerz, Entstellung oder
Grenzverletzungen.



Modul 4 – Selbstwertbezogene Konflikte
In diesem Modul geht es um die zentrale Frage: Wer bin ich in dieser Welt? Du lernst die 
Dynamiken hinter Abwertungskonflikten – körperlich, intellektuell oder moralisch – kennen 
und erkennst, wie Selbstzweifel, Leistungsdruck, fehlende Anerkennung oder 
Verlustängste Dein Leben beeinflussen.

Modul 5 – Revierbezogene Konflikte
Hier tauchst Du in Themen rund um Raum, Zugehörigkeit, Kontrolle und Identität ein. Du 
erfährst, wie Revierangst und -verlust, Identitätsfragen, Angst- oder
Überforderungskonflikte wirken. Auch Trennung, Orientierung und sensorische Themen wie
Gleichgewicht und Bewegung stehen im Fokus.

Modul 6 – Integration: Konflikte erkennen, behandeln, vermeiden
Im Abschlussmodul geht es um die Umsetzung: Du lernst Selbstdiagnose- und 
Selbstbehandlungstechniken, energetische Reinigung sowie neue Wege im Umgang mit
Schuld. Dabei geht es vor allem um Selbstverantwortung, Bewusstwerdung und den Schritt 
von Erkenntnis hin zur Lösung.



Deine exklusiven Boni – kostenlos im Kurs enthalten

Bonus-PDFs zum Download

Bonus 1: “5 biologische Naturgesetze “
Verstehe die Heilungsverläufe Deines Körpers

Bonus 2: “Gewebe, Keimblatt, Konflikt“
Nachschlagewerk: Symptome den Organen und Konflikten zuordnen.

Bonus 3: “Konfliktübersicht“
Überblick über 70 Konfliktarten – Symptome ihren seelischen Ursachen zuordnen.

2 Live-Mentorings mit Dr. med. Künlen

• Direkter Austausch & persönliche Begleitung
• Stelle Deine Fragen live und erhalte praxisnahe Antworten
• Aufzeichnungen stehen Dir dauerhaft zur Verfügung



Anne Engelhardt über ihre Heilungsgeschichte

„Als zu beginn 2018 ein 8 cm großer Tumor am linken Ovarium festgestellt wurde, war ich verzweifelt. Vier Ärzte rieten mir 
ausschließlich zur Operation – ohne echte Antworten, was passieren würde, wenn ich mich dagegen entscheide. Ich fühlte mich

ausgeliefert – bis ich begann, mich intensiv mit den biologischen Gesetzmäßigkeiten nach Dr. Hamer auseinanderzusetzen.

Ich erkannte: Krankheit ist kein Zufall. Durch das Verständnis der Zweiphasigkeit und der Zusammenhänge zwischen Gewebe, 
Keimblatt und Konflikt konnte ich meinen Heilungsweg einordnen und bewusst begleiten. Ich wusste endlich, was mein Körper mir 

sagen wollte – und dieser Perspektivwechsel hat alles verändert.

Heute – sieben Jahre später – bin ich gesund, innerlich gewachsen und Mutter eines vierjährigen Kindes. Rückblickend kann ich 
sagen: Dieses Wissen hat mir mein Leben zurückgegeben.

Und genau dieses Wissen – kompakt, klar und praxisnah – vermittelt der Kurs „Gnothi seauton“. Auch wenn ich den Kurs damals
noch nicht kannte: Heute weiß ich, wie wertvoll es ist, diesen Weg nicht allein gehen zu müssen. Ich empfehle jedem, der bereit

ist, sich selbst zu erkennen und die wahren Ursachen von Krankheit zu verstehen, von Herzen diesen Kurs.“

Warum sie den Kurs „Gnothi seauton“ empfiehlt



• Verstehe, wer Du wirklich bist.
• Finde heraus, was Dich innerlich bewegt.
• Nimm Deine Gedanken, Gefühle und inneren Muster 

bewusst wahr.
• Erkenne, warum Du so handelst, wie Du handelst
• Löse innere Konflikte
• Erfahre Heilung & Transformation

Angebot gültig bis 
17. September 2025

24:00 Uhrwww.friends-better-world.de/e/dr-med-kuenlen-erkenne-dich-selbst/

„Gnothi Seauton -
Erkenne Dich selbst.”

Kursstart: Do. 18. September 2025



Schön, dass Du dabei bist –
wir freuen uns, Dich auf Deiner Reise mit Gnothi 

seauton zu begleiten.

Wir wünschen Dir viel Freude und Heilung mit 
dem Kurs.

Jetzt sind Deine Fragen dran –
willkommen zur Q&A-Runde.


